Socialstyrelsen

Nezegter at tage medicin

Ricco er 10 ar og lider af ADHD. Ricco har vaeret anbragt uden for hjemmet siden sin fgdsel.

| flere dage har Ricco nzegtet at tage sin ADHD-medicin. Peedagogen Mai har til opgave at
sgrge for, at han far sin medicin, da han ellers bliver meget vred og til fare for de andre bgrn,
paedagogerne og sig selv. Igennem en times tid har Mai forsggt at overtale Ricco til at tage sin
medicin. Hun har nu tilkaldt en kollega og bedt de andre bgrn om at forlade opholdsstuen. De
snakker om, at det er vanskeligt for Ricco at vaere sammen med de andre bgrn, hvis han ikke
far sin medicin. Ricco vil rigtig gerne spille fodbold med de andre. Men han vil fortsat ikke tage
sin medicin.
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Sp@rgsmal til diskussion og refleksion

Hvordan fortolker | situationen og
konflikten?

e Set fra barnets perspektiv?
e Set fra paedagogens perspektiver?
e Set som udenforstaende?

Hvilke padagogiske og

lovgivningsmaessige forpligtelser

og muligheder kan der vaere i den

pagaeldende situation?

e Hvilke hensyn ma der tages ved de
lovbestemmelser, som | overvejer?

* Hvad er det mindst indgribende indgreb
over for barnet eller den unge?

Hvilke paedagogiske tiltag kunne
veere iveerksat for at undga, at
situationen blev tilspidset?

Er der risikomomenter og hensyn,
der skal tages i betragtning?

e | forhold til barnet?

e | forhold til paedagogen?

e | forhold til andre bgrn og unge pa stedet?

e | forhold til paedagogikken pa
institutionen?

Kender | til situationer fra jeres
arbejde, som har fellestreek med
den viste?

e Hvilke?

e Hvordan blev de handteret?

Er der andre relevante
handlemuligheder, end de angivne
— hvilke, hvordan, hvorfor?

Hvordan kan/bgr der fglges op pa
situationen og problemstillingerne
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Kommentarer til cases

Paxdagogiske kommentarer:

Padagogerne skal afsta fra at forsgge at skjule medicinen i mad eller lignende, og dermed snyde
medicinen i Ricco. At snyde Ricco kan gdelaegge den tillid, der indtil nu er opbygget mellem
paedagogerne og Ricco.

Paedagogen skal i stedet prgve at skabe motivation for, at barnet vil tage sin medicin. ADHD-
b@rn har tit modstand mod medicin, fordi det minder dem om, at de er unormale. For Ricco er
det vigtigt, at han forstar, hvordan medicinen hjalper ham, og hvad der sker med ham, nar han
ikke far sin medicin. Forklare ham, hvilke gener den manglende medicin vil give ham. At det kan
ske, at han far en darlig dag med masser af konflikter.

Paedagogerne skal overveje, hvordan de pa sigt far udarbejdet rutiner for Riccos medicinindtag.
Ricco skal have en forstaelse for, hvorfor han skal have medicin, og at laegen har ordineret
medicin til ham, fordi det giver ham en bedre hverdag.
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Juridiske kommentarer:

Personalet pa Solbakken har ansvaret for at varetage omsorgen for Ricco og herunder ansvaret for
at sgrge for, at Ricco tager sin ADHA-medicin. Nar Ricco, som i situationen her, naegter at tage sin
medicin, ma personalet g& padagogisk til veerks og forsgge at motivere ham til at tage sin medicin.
Det er ikke tilladt at anvende magt, trusler om sanktioner, skjule medicinen i maden eller andet.
Hvis det gennem laengere tid ikke lykkes at fa Ricco til at tage sin medicin, ma personalet eventuelt
inddrage leegen med henblik pa at undersgge, om Ricco kan fa den ngdvendige medicin pa anden
made, og personalet kan ligeledes inddrage foraeldre og anbringende kommune i drgftelse af
tilgangen til Ricco i forhold til medicin.
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